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Dokument 8:181 S (2022-2023) Representantforslag om å sikre 
tannhelserettigheter til personer med psykiske helseplager 

Jeg viser til Stortingets henvendelse den 12. april 2023, hvor helse- og omsorgskomiteen ber 

om en uttalelse fra Helse- og omsorgsministeren om representantforslag fra Seher Aydar, 

Mímir Kristjànsson og Marie Sneve Martinussen om å sikre tannhelserettigheter til personer 

med psykiske helseplager. Representantene fremmer følgende forslag: 

1. Stortinget ber regjeringen sikre at pasienter med psykiske helseplager som faller inn

under tannhelsetjenesteloven § 1-3 første ledd bokstav c, beholder tilbudet fra

tannhelsetjenesten i fylkeskommunene i inntil 6 måneder etter at pasienten er

utskrevet, friskmeldt eller overført til oppfølging i ACT/FACT-team eller liknende.

2. Stortinget ber regjeringen sikre at pasienter med psykiske helseplager som etter

forskrift om stønad til dekning av utgifter til tannbehandling § 1 pkt. 14 har rett til

stønad til tannbehandling, beholder rettighetene i 6 måneder etter at de sterkt

nedsatte evnene til egenomsorg er gjenopprettet.

Svar: 

Regjeringen har ambisjoner innen tannhelsefeltet. Av Hurdalsplattformen går det frem at 

regjeringen ønsker en gradvis utvidelse av den offentlige tannhelsetjenesten med mål om å 

likestille den med andre helsetjenester. For å få til dette, trenger regjeringen et solid 

beslutningsgrunnlag. Derfor oppnevnte regjeringen 14. august 2022 et offentlig utvalg som 

skal gjennomgå tannhelsefeltet. 

Forslaget berører gruppe C i nåværende tannhelsetjenestelov; både gruppe C1 – pasienter 

innlagt i institusjon og C2 – pasienter med vedtak om helsetjenester i hjemmet i minimum 3 

måneder. I tillegg berører forslaget folketrygdloven § 5-6 og forskrift om stønad til dekning av 
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Side 2 
 

utgifter til tannbehandling. Det gjelder primært de som omfattes av forskriften § 1 pkt. 14 om 

sterkt nedsatt evne til egenomsorg hos personer med varig sykdom eller varig nedsatt 

funksjonsevne. 

  

Forslaget vil innebære en utvidelse av rettighetene i de aktuelle lovene og forskriftene vist til 

over, og vil følgelig ha økonomiske og administrative konsekvenser som foreløpig ikke er 

utredet. Det offentlige utvalget, som nevnt innledningsvis, har som mandat å foreta en 

helhetlig gjennomgang av tannhelsetjenesten; herunder organisering, finansiering og 

regelverk, inkludert lovregulering. Formålet er å legge frem ulike modeller for en 

tannhelsetjeneste som kan bidra til bedre tilgjengelighet. Dette innebærer å vurdere en 

økning av det offentlige ansvaret for tannhelsetjenester, enten gjennom den offentlige 

tannhelsetjenesten, gjennom folketrygdens refusjonsordninger eller gjennom 

tannhelsetjenester som del av spesialisthelsetjenesten. 

 

Et utvidet tannhelsetilbud til personer med psykiske helseplager faller derfor inn under 

utvalgets mandat. Utvalget er ikke minst bedt om å utrede og beskrive de økonomiske og 

administrative konsekvensene av ulike forslag. Jeg vurderer det ikke som hensiktsmessig å 

gå inn og foreslå endringer i tjenesten nå mens tannhelseutvalget holder på med sitt arbeid. 

Utvalget skal levere sin utredning i juni 2024, og representantenes forslag vil bli behandlet og 

satt inn i en helhetlig sammenheng i forbindelse med dette arbeidet.   

 

 

Med hilsen 

 

 
Ingvild Kjerkol 

 


