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Innstilling fra transport- og kommunikasjons-
komiteen om Representantforslag fra stortings-
representantene Bård Hoksrud, Dagfinn Henrik
Olsen, Frank Edvard Sve, May Helen Hetland Ervik
og Mats Henriksen om stans i bruk av dagens syns-
felttest som grunnlag for tap av førerkort samt end-
ring av regelverket for vurdering av kjøreevne

Til Stortinget

1. Innledning
I dokumentet fremmes følgende forslag:

«1. Stortinget ber regjeringen stanse bruken av dagens
synsfelttest (Esterman-programmet) som selvsten-
dig og avgjørende grunnlag for inndragning av eller
avslag på søknad om førerkort.

2. Stortinget ber regjeringen innføre mer funksjonelle
og treffsikre vurderingsmetoder for kjøreevne, her-
under tilbud om simulatorbasert test eller praktisk
kjøretest gjennom godkjent kjøreskole eller med
sensor fra Statens vegvesen, som alternativ til ren
laboratorietesting av synsfelt.

3. Stortinget ber regjeringen sikre at personer som tid-
ligere har mistet førerkortet som følge av dagens
synsfelttest, gis rett til ny og individuell vurdering,
herunder tilbud om simulator eller praktisk kjøre-
test, uten ekstra kostnader eller byråkratiske hin-
der.

4. Stortinget ber regjeringen innen seks måneder
gjennomføre nødvendige endringer i førerkortfor-

skriften, slik at synsfelttest ikke alene avgjør om en
person får eller beholder førerrett.»

Det vises til dokumentet for nærmere redegjørelse
for forslagene.

2. Komiteens behandling
Samferdselsminister Jon-Ivar Nygård har uttalt seg

til forslaget i brev av 10. mars 2026. Brevet følger som
vedlegg til denne innstillingen. Det ble åpnet for skrift-
lige innspill. De mottatte innspillene er sammen med
sakens dokumenter tilgjengeliggjort på sakens side på
stortinget.no.

3. Komiteens merknader
Ko m i t e e n ,  m e d l e m m e n e  f r a  F r e m -

s k r i t t s p a r t i e t ,  M a y  H e l e n  H e t l a n d  E r v i k ,
M a t s  H e n r i k s e n ,  l e d e r e n  B å r d  H o k s r u d ,
D a g f i n n  H e n r i k  O l s e n  o g  F r a n k  E d v a r d  Sv e ,
f r a  A r b e i d e r p a r t i e t ,  K a m z y  G u n a r a t n a m ,
To m  E i n a r  K a r l s e n ,  B e n g t  H a l v a r d  O d d e n
o g  A n n i k e n  R e f s e t h ,  f r a  H ø y r e ,  Tr o n d
H e l l e l a n d  o g  A n n e  K r i s t i n e  L i n n e s t a d ,  f r a
S e n t e r p a r t i e t ,  G e i r  I n g e  L i e n ,  f r a  R ø d t ,
R e m i  S ø l v b e r g ,  o g  f r a  M i l j ø p a r t i e t  D e
G r ø n n e ,  O d a  I n d g a a r d , viser til representantfor-
slag fra representanter fra Fremskrittspartiet om stans i
bruk av dagens synsfelttest som grunnlag for tap av
førerkort samt endringer av regelverket for vurdering av
kjøreevne.

Ko m i t e e n  viser til at representantforslaget tar
opp bruken av dagens synsfelttest (Esterman-program-



2 Innst. 220 S – 2025–2026

met) som grunnlag for å inndra eller avslå søknader om
førerkort. Forslaget fremmer fire konkrete krav til regje-
ringen.

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  A r b e i d e r -
p a r t i e t ,  R ø d t  o g  M i l j ø p a r t i e t  D e  G r ø n n e
mener det er et viktig prinsipp at personer som tidligere
har mistet førerkortet på grunn av synsfeltutfall, skal ha
mulighet til å få en ny vurdering dersom retningslinjene
endres. D i s s e  m e d l e m m e r  peker på at man også i
dag kan søke om gjenerverv dersom helsekravene opp-
fylles på nytt.

D i s s e  m e d l e m m e r  viser til statsrådens svarbrev
hvor det går frem at praktisk kjørevurdering bør spille
en større rolle. Kjørevurdering gir et mer helhetlig bilde
av kandidatens faktiske kjøreevne og evne til å kompen-
sere for synsfeltutfall. D i s s e  m e d l e m m e r  viser til at
det allerede er åpnet for kjørevurdering i tilfeller der det
er tvil, eller der unntaksbestemmelsen skal vurderes,
men at det er behov for å gjennomgå hvordan denne
metoden kan brukes mer systematisk.

D i s s e  m e d l e m m e r  viser til statsrådens svarbrev
hvor det fremholdes at forskningsgrunnlaget foreløpig
ikke er sterkt nok til at simulator kan erstatte praktisk
kjøring eller medisinsk testing. D i s s e  m e d l e m m e r
er imidlertid positive til bruk av ny teknologi og er ikke
fremmed for at simulatorer i fremtiden kan brukes til
bedømming av kjøreevne og synsfelt, så lenge dette iva-
retar både trafikksikkerheten og enkeltmenneskets rett
til en individuell og reell vurdering.

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  F r e m s k r i t t s -
p a r t i e t  o g  M i l j ø p a r t i e t  D e  G r ø n n e  mener det
er et alvorlig inngrep i enkeltmenneskers liv å frata
noen førerkortet. For veldig mange er førerkortet en for-
utsetning for deltakelse i samfunnet. Det må forventes
at både regelverk og forvaltningens praksis i slike saker
knyttet til helsekrav bygger på trygghet, pålitelighet og
solid dokumentasjon. Ifølge forskning fra Universitet i
Oslo svikter dagens ordning med synsfelttest på dette
området, utfallet av testene er tilfeldig, og resultatene
kan være nærmest ubrukelige. Flere hundre personer
kan i årevis siden testen ble tatt i bruk, ha mistet fører-
kortet urettmessig. Situasjonen er, etter d i s s e  m e d -
l e m m e r s  oppfatning, uholdbar.

D i s s e  m e d l e m m e r  fremmer følgende forslag:

«Stortinget ber regjeringen stanse bruken av dagens
synsfelttest (Esterman-programmet) som selvstendig
og avgjørende grunnlag for inndragning av eller avslag
på søknad om førerkort.»

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  A r b e i d e r -
p a r t i e t  o g  R ø d t  registrerer kritikken av at dagens
system ikke alltid gir en rettferdig og treffsikker vurde-
ring av enkeltpersoners faktiske kjøreevne. D i s s e

m e d l e m m e r  viser til at regjeringen har gitt høy prio-
ritet til arbeidet med å endre dagens praksis for vurde-
ring av synsfelt ved førerkort. Dette skjer i tett
samarbeid med Helsedirektoratet og Statens vegvesen
med sikte på å modernisere metodene og sikre større
grad av individuell vurdering.

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  F r e m s k r i t t s -
p a r t i e t  mener at opplysningene om at testen er upåli-
telig, burde ha stanset bruken av denne som selvstendig
grunnlag for inndragning av førerkort umiddelbart.
Testen er ikke utviklet for å måle kjøreevne, og den er
omstridt også i andre land i Europa.

D i s s e  m e d l e m m e r  mener at det burde innføres
vurderingsmetoder for kjøreevne som er mer pålitelige,
herunder simulatorbasert test eller en praktisk kjøre-
test. D i s s e  m e d l e m m e r  mener videre at personer
som tidligere har fått inndratt førerkortet som følge av
denne testen, skal gis rett til en ny og individuell vurde-
ring uten ekstra kostnader for den enkelte.

D i s s e  m e d l e m m e r  fremmer følgende forslag:

«Stortinget ber regjeringen innføre mer funksjonel-
le og treffsikre vurderingsmetoder for kjøreevne, her-
under tilbud om simulatorbasert test eller praktisk
kjøretest gjennom godkjent kjøreskole eller med sensor
fra Statens vegvesen, som alternativ til ren laboratorie-
testing av synsfelt.»

«Stortinget ber regjeringen sikre at personer som
tidligere har mistet førerkortet som følge av dagens
synsfelttest, gis rett til ny og individuell vurdering, her-
under tilbud om simulator eller praktisk kjøretest, uten
ekstra kostnader eller byråkratiske hinder.»

«Stortinget ber regjeringen innen seks måneder
gjennomføre nødvendige endringer i førerkortforskrif-
ten, slik at synsfelttest ikke alene avgjør om en person
får eller beholder førerrett.»

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  H ø y r e  viser til
representantforslag om stans i bruk av dagens synsfelt-
test for tap av førerkort samt endringer av regelverket
for vurdering av kjøreevne.

D i s s e  m e d l e m m e r  viser til både medieoppslag
og forskning som viser at bruk av disse testene for vurde-
ring av førerkort er omstridt.

D i s s e  m e d l e m m e r  mener at det å frata noen fø-
rerkortet kan oppleves svært inngripende, og at det be-
grenser den enkeltes frihet og griper hardt inn i den enkel-
tes hverdag. Det er derfor svært viktig at avgjørelsen om å
frata noen førerretten er basert på pålitelige og vitenskape-
lig dokumenterte metoder som gir nødvendig trygghet.

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  S e n t e r p a r t i -
e t  o g  R ø d t  anerkjenner at tap av førerrett har store



3Innst. 220 S – 2025–2026

konsekvenser for den enkelte, og at det derfor er svært
viktig at rettssikkerheten til de som mister førerretten,
er ivaretatt.

D i s s e  m e d l e m m e r  viser til at Senterpartiet støt-
ter nullvisjonen for drepte og hardt skadde i trafikken,
og viser videre til statsrådens svarbrev med redegjørelse
for de pågående arbeidene på feltet. D i s s e  m e d l e m -
m e r  viser til at samfunnet trenger objektive og faglig
forsvarlige kriterier for å vurdere om fører er skikket til å
være sjåfør. D i s s e  m e d l e m m e r  mener at rettssik-
kerheten til førerkortinnehavere best ivaretas gjennom
et kunnskapsbasert og helhetlig faglig rammeverk, ikke
gjennom detaljerte Stortingsvedtak som overstyrer me-
todespørsmål som er under grundig utredning. D i s s e
m e d l e m m e r  mener denne faglige prosessen bør få gå
sin gang, slik at regelverket blir solid forankret og basert
på oppdatert forskning.

3.1 Forslag 1 om å stanse bruken av 
dagens synsfelttest (Esterman-
programmet)

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  H ø y r e  viser til
at Helsedirektoratet nå utreder muligheten for å åpne
for at flere av dem som ikke oppfyller helsekrav til fører-
kort grunnet synsfeltutfall, likevel vil kunne gjennomfø-
re praktisk kjørevurdering. D i s s e  m e d l e m m e r  støt-
ter dette og mener det kan være en god løsning.

3.2 Forslag 2 om å innføre mer funk-
sjonelle og treffsikre vurde-
ringsmetoder for kjøreevne

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  H ø y r e  merker
seg at kjørevurdering i dag benyttes der det er tvil om
hvorvidt helsekravet er oppfylt, eller ved vurdering av
unntak fra helsekravet til synsfelt. D i s s e  m e d l e m -
m e r  er positive til at etatene vil vurdere om kjørevurde-
ring bør tas i bruk i større grad enn i dag.

D i s s e  m e d l e m m e r  merker seg videre at det per
i dag ikke foreligger tilstrekkelig kunnskapsgrunnlag til
å fastslå at simulatorbaserte tester kan erstatte kjørevur-
dering eller laboratoriebaserte undersøkelser. D i s s e
m e d l e m m e r  støtter derfor en kunnskapsbasert og
gradvis tilnærming og understreker viktigheten av at
nasjonal og internasjonal forskning på feltet følges tett.

3.3 Forslag 3 om å sikre at personer 
som tidligere har mistet førerfor-
tet som følge av dagens synsfelt-
test, gis rett til ny og individuell 
vurdering

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  H ø y r e  merker
seg at dersom det gjøres endringer i førerkortveilederen

om testmetode, vil også de som tidligere har mistet fø-
rerretten på grunn av synsfeltutfall, kunne få en ny vur-
dering. D i s s e  m e d l e m m e r  er positive til at det pågår
et arbeid med å revidere retningslinjene for helsekrave-
ne til synsfelt, herunder spørsmålet om utvidet bruk av
kjørevurdering som testmetode.

3.4 Forslag 4 om å endre førerkortfor-
skriften slik at synsfelttest ikke 
alene avgjør om en person får eller 
beholder førerrett

Ko m i t e e n s  m e d l e m m e r  f r a  H ø y r e  påpeker
at kjørevurdering ikke kan brukes i alle saker om syns-
felt, for eksempel når det foreligger medisinske årsaker.

D i s s e  m e d l e m m e r  viser til statsrådens svar og
til at både Statens vegvesen og Helsedirektoratet arbei-
der med å revidere retningslinjene for helsekravene til
synsfelt. D i s s e  m e d l e m m e r  støtter dette arbeidet
og ber om at det får høy prioritet, slik at eventuelle end-
ringer i førerkortforskriften kan komme på plass raskt.

4. Forslag fra mindretall
Forslag fra Fremskrittspartiet og Miljøpartiet De 
Grønne:

Forslag 1

Stortinget ber regjeringen stanse bruken av dagens
synsfelttest (Esterman-programmet) som selvstendig og
avgjørende grunnlag for inndragning av eller avslag på
søknad om førerkort.

Forslag fra Fremskrittspartiet:

Forslag 2

Stortinget ber regjeringen innføre mer funksjonelle
og treffsikre vurderingsmetoder for kjøreevne, her-
under tilbud om simulatorbasert test eller praktisk kjø-
retest gjennom godkjent kjøreskole eller med sensor fra
Statens vegvesen, som alternativ til ren laboratoriete-
sting av synsfelt.

Forslag 3

Stortinget ber regjeringen sikre at personer som tid-
ligere har mistet førerkortet som følge av dagens syns-
felttest, gis rett til ny og individuell vurdering, herunder
tilbud om simulator eller praktisk kjøretest, uten ekstra
kostnader eller byråkratiske hinder.

Forslag 4

Stortinget ber regjeringen innen seks måneder
gjennomføre nødvendige endringer i førerkortforskrif-
ten, slik at synsfelttest ikke alene avgjør om en person
får eller beholder førerrett.
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5. Komiteens tilråding
Komiteens tilråding fremmes av medlemmene i komiteen fra Arbeiderpartiet, Høyre, Senterpartiet og Rødt.

Ko m i t e e n  har for øvrig ingen merknader, viser til representantforslaget og rår Stortinget til å gjøre følgende

v e d t a k :

Dokument 8:120 S (2025–2026) – Representantforslag fra stortingsrepresentantene Bård Hoksrud, Dagfinn
Henrik Olsen, Frank Edvard Sve, May Helen Hetland Ervik og Mats Henriksen om stans i bruk av dagens synsfelttest
som grunnlag for tap av førerkort samt endring av regelverket for vurdering av kjøreevne – vedtas ikke.

Oslo, i transport- og kommunikasjonskomiteen, den 21. april 2026

Bård Hoksrud Anne Kristine Linnestad
leder ordfører



Statsråden 

Postadresse: Postboks 8010 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Akersg. 59 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 972 417 904 

Svar på dokument 8:120 S (2025-2026) om stans i bruk av dagens 
synsfelttest som grunnlag for tap av førerkort samt endring av 
regelverket for vurdering av kjøreevne 
Jeg viser til brev fra Stortingets transport- og kommunikasjonskomité datert 24. februar 2026 
der det bes om Samferdselsdepartementets vurdering av representantforslag 8:120 S (2025-
2026) fra stortingsrepresentantene Bård Hoksrud, Dagfinn Henrik Olsen, Frank Edvard Sve, 
May Helen Hetland Ervik og Mats Henriksen, om stans i bruk av dagens synsfelttest som 
grunnlag for tap av førerkort samt endring av regelverket for vurdering av kjøreevne. 

I representantforslaget fremmes følgende fire forslag: 
1. Stortinget ber regjeringen stanse bruken av dagens synsfelttest (Esterman-

programmet) som selvstendig og avgjørende grunnlag for inndragning av eller avslag
på søknad om førerkort.

2. Stortinget ber regjeringen innføre mer funksjonelle og treffsikre vurderingsmetoder for
kjøreevne, herunder tilbud om simulatorbasert test eller praktisk kjøretest gjennom
godkjent kjøreskole eller med sensor fra Statens vegvesen, som alternativ til ren
laboratorietesting av synsfelt.

3. Stortinget ber regjeringen sikre at personer som tidligere har mistet førerkortet som
følge av dagens synsfelttest, gis rett til ny og individuell vurdering, herunder tilbud om
simulator eller praktisk kjøretest, uten ekstra kostnader eller byråkratiske hinder.

4. Stortinget ber regjeringen innen seks måneder gjennomføre nødvendige endringer i
førerkortforskriften, slik at synsfelttest ikke alene avgjør om en person får eller
beholder førerrett.

Dette representantforslaget berører både helse- og omsorgsministerens og mitt 
ansvarsområde, og jeg svarer i samråd med helse- og omsorgsministeren. Problemstillingen 
er kjent og Stortinget har blitt orientert om oppfølgingen tidligere, blant annet i mitt svar på 
spørsmål nr. 9 til ordinærspørretime nr. 8 den 14. januar 2026.  

Stortingets transport- og kommunikasjonskomité 
Stortinget 
0026 OSLO 

Deres ref Vår ref 

26/865- 

Dato 

10. mars 2026

VEDLEGG



 

 

Side 2 
 

Innledningsvis vil jeg understreke at arbeidet med å endre dagens praksis og testing for 
synsfeltutfall har høy prioritet  
 
Jeg har innhentet innspill fra både Statens vegvesen og Helsedirektoratet for å svare ut dette 
representantforslaget. Etatene samarbeider i dag om å revidere retningslinjene for 
helsekravene til synsfelt, herunder om bruken av kjørevurdering som testmetode i 
synsfeltsaker skal utvides.  
 
1. Stortinget ber regjeringen stanse bruken av dagens synsfelttest (Esterman-
programmet) som selvstendig og avgjørende grunnlag for inndragning av eller avslag 
på søknad om førerkort. 
 
Helsedirektoratet har gjennom førerkortveilederen fastsatt retningslinjer for hvilke metoder 
som skal benyttes ved vurdering av om helsekravet til synsfelt er oppfylt.  I veilederen 
fremgår det i dag at der automatisk perimetri er nødvendig for å avgjøre om helsekravene til 
synsfelt er oppfylt, skal Esterman-programmet benyttes.  

 
Helsedirektoratet utreder for tiden, med hjelp av en ekspertgruppe, om det bør gjøres 
endringer i førerkortveilederen når det gjelder spørsmål om metode for undersøkelse av 
synsfelt. Utredningen ser også på om kjørevurdering bør brukes som en 
tilleggsundersøkelse i større omfang enn i dag. Helsedirektoratet opplyser at de basert på 
utredningen, vil utarbeide forslag til revidert tekst til førerkortveilederens kapittel om 
synsfeltutfall og at de tar sikte på å sende forslaget på høring før sommerferien 2026. 
 
Muligheten for å fase ut den nå brukte Esterman-testen med en test som nylig er utviklet for 
å vurdere helsekravene til førerkort – European Driving Test (EDT) vurderes. Det vurderes 
også mulige kombinasjonsløsninger eller overgangsordning mellom Esterman og EDT. 
 
Helsedirektoratet peker på at en utfordring er at EDT-testen ikke kan brukes på alle 
synsfeltapparater, og det kan kreve investering i nytt utstyr. Foreløpig er programmet kun 
tilgjengelig på apparatet fra én produsent av synsfeltundersøkelsesapparater. Det kan ta 
derfor ta tid før dette er bredere tilgjengelig.  
 
Helsedirektoratet opplyser også at det er ingen andre land som har angitt EDT som 
primærundersøkelse, og den er ikke i utbredt bruk foreløpig. Sverige endret fra 1. februar 
2025 regelverket til at Esterman skal brukes for å vurdere om helsekrav til synsfelt er oppfylt. 
I Storbritannia er det også angitt av Esterman skal brukes for å vurdere helsekravene til 
synsfelt.  
 
Helsedirektoratet opplyser at det skal også vurderes om det er hensiktsmessig å angi én 
enkelt metode for synsfeltundersøkelse i førerkortveilederen, eller om det skal gis mer frihet 
til den enkelte klinikker til å bruke skjønn og bruke den type perimetri de har tilgjengelig. 
En slik praksis åpner imidlertid for mindre forutsigbar og mulig uheldig forskjellsbehandling 
av førerkortinnehavere.  



 

 

Side 3 
 

Dersom det fortsatt angis i førerkortveilederen hvilken type perimetri som skal brukes til 
undersøkelsen, vil dette føre til likere og mer forutsigbare behandling av førerkortinnehavere. 
Dette vil imidlertid føre til behov for standardisering av, og krav til, hvilke apparater og 
synsfeltprogrammer øyeleger og optikere må ha tilgjengelig for å kunne vurdere helsekrav til 
førerkort ved synsfeltutfall. 
 
Uavhengig av valg av undersøkelsesmetode (perimetriprogram), er det uansett slik at 
synsfeltundersøkelsen bare identifiserer hvem som er i gruppen med synsfeltutfall, og 
dermed har en økt trafikksikkerhetsrisiko på gruppenivå, og som i mange tilfelle bør 
suppleres med en praktisk kjørevurdering.  
 
Praktisk kjørevurdering som supplement i vurderingen gir en mer individuell vurdering av 
personer med synsfeltutfall og deres evne til å kompensere, der det er tvil om personen kan 
kjøre trygt.  
 
I dag benyttes kjørevurdering både i tilfelle der det er tvil om kravene til synsfelt er oppfylt, og 
ved vurdering av unntak etter førerkortforskriftens vedlegg 1 § 11. Kravene for å komme inn 
under unntaket er strenge i dag og bestemmelsen er ikke i utbredt bruk. 
 
Helsedirektoratet utreder muligheten for å åpne for at flere av dem som ikke oppfyller 
helsekrav til førerkort grunnet synsfeltutfall, vil kunne gjennomføre en praktisk kjørevurdering 
på vei i regi av Statens vegvesen som et ledd i vurderingen om de likevel kan inneha 
førerett.  
 
2. Stortinget ber regjeringen innføre mer funksjonelle og treffsikre vurderingsmetoder 
for kjøreevne, herunder tilbud om simulatorbasert test eller praktisk kjøretest gjennom 
godkjent kjøreskole eller med sensor fra Statens vegvesen, som alternativ til ren 
laboratorietesting av synsfelt.  
 
Som nevnt over, gjennomføres det i dag kjørevurdering i tilfeller der det er tvil om 
helsekravet er oppfylt, eller der det skal vurderes om det er adgang til å gi unntak fra 
helsekravet til synsfelt. I det pågående arbeidet med å revidere helsekravet til synsfelt, vil 
Helsedirektoratet og Statens vegvesen også vurdere om kjørevurdering er et verktøy som 
bør tas i bruk i større grad enn det som er tilfellet i dag. 
 
Målet med kjørevurderingen er å avdekke om kandidaten, til tross for helsesvekkelsen, kan 
kjøre trafikksikkert.  
 
Kjørevurderinger gjennomføres av sensorer med tilleggsutdannelse rettet mot helsekrav for 
førerett. Det er satt av god tid (2 timer) til gjennomføring av kjørevurderingen inkludert 
førsamtale. Normalt er det satt av 45 minutter til selve kjøringen, men det er mulig å forlenge 
kjøredelen ved behov. 
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Statens vegvesen vurderer kjørevurdering som et godt egnet og viktig tiltak for å vurdere 
hvor trafikksikkert kandidaten kjører i reell trafikk, særlig fordi det kan tilpasses den enkeltes 
synsfeltufall. Men det forutsetter tilgang til et variert trafikkmiljø. De trafikale forholdene ved 
enkelte trafikkstasjoner gir ikke mulighet til å avdekke om helsesvekkelsen har innvirkning på 
trafikksikker kjøring. Dette gjør at kandidatene i enkelte områder må reise til en lokasjon hvor 
trafikkmiljøet anses som egnet. Det er også flere faktorer som kan påvirke kandidatens 
ferdigheter under en kjørevurdering, og det kan derfor være vanskelig å vurdere om det er 
synet som er årsaken til at kandidaten ikke kjører trafikksikkert, eller om det er påvirkning av 
de andre faktorene.  
 
En kjørevurdering innebærer visse kostnader for kandidaten. Selve kjørevurderingen er 
gebyrfri, men kandidaten vil ha utgifter tilknyttet leie av kjøretøy fra en trafikkskole og 
eventuelle kjøretimer i forkant av kjørevurderingen. Som nevnt ovenfor vil enkelte kandidater 
også få noe reiseavstand.  
 
Etter Statens vegvesens vurdering er ikke en kjørevurdering et alternativ til en helsefaglig 
vurdering av om helsekravene til synsfelt er oppfylt. Den sakkyndige uttalelsen som sensor 
gir etter en kjørevurdering, er egnet som en del av den helhetlige vurderingen som gjøres av 
helsepersonell.  
 
Økt bruk av kjørevurdering vil innebære både praktiske, kapasitetsmessige og økonomiske 
utfordringer. Dette vil vurderes nærmere av Statens vegvesen i samarbeid med 
Helsedirektoratet i det videre arbeidet med å revidere retningslinjene for helsekravene til 
synsfelt, herunder om bruken av kjørevurdering som testmetode i synsfeltsaker skal utvides. 
  
I dag er simulator i første rekke benyttet i forbindelse med opplæring, og det er foretatt 
relativt lite forskning på bruken av simulator for å vurdere om helsekrav er oppfylt. 
Bruken av kjøresimulatorer i vurdering av om helsekrav til førerkort er oppfylt, har flere 
mulige fordeler. Det er imidlertid knyttet stor usikkerhet til hvorvidt en kjøresimulator er egnet 
til å teste kandidatens kjøreevne, da det per i dag ikke foreligger et tilstrekkelig 
kunnskapsgrunnlag fra forskning på dette.  
 
Simulatorbaserte tester vurderes som et mulig supplement på lengre sikt, men det foreligger 
per i dag ikke et tilstrekkelig kunnskapsgrunnlag til å fastslå at simulator kan erstatte 
kjørevurdering eller laboratoriebaserte undersøkelser. Etatene anbefaler derfor å arbeide for 
en kunnskapsbasert og gradvis tilnærming, der kjørevurdering fortsatt inngår som et 
supplement i en helhetlig vurdering, samtidig som det følges tett med på nasjonal og 
internasjonal forskning på nye metoder.  
 
3. Stortinget ber regjeringen sikre at personer som tidligere har mistet førerkortet som 
følge av dagens synsfelttest, gis rett til ny og individuell vurdering, herunder tilbud om 
simulator eller praktisk kjøretest, uten ekstra kostnader eller byråkratiske hinder. 
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Personer som har mistet føreretten på grunn av synsfeltutfall, vil kunne søke om gjenerverv 
av føreretten dersom de igjen oppfyller helsekravet. Det er politiet som behandler søknad om 
gjenerverv av førerett, og søker må fremlegge helseattest som viser at helsekravene er 
oppfylt.  
 
Personer som tidligere har mistet førerkortet som følge av dagens synsfelttest har altså etter 
dagens regelverk mulighet til å få en ny og individuell vurdering av om helsekravene til 
synsfelt er oppfylt. Denne vurderingen vil følge de til enhver tid gjeldende retningslinjer i 
førerkortveilederen. Dersom det gjøres endringer i førerkortveilederen om metode for testing, 
vil også de som tidligere har mistet førerretten på grunn av testresultat om synsfeltutfall, 
kunne få en ny vurdering ved bruk av ny test.  
 
Som nevnt over foregår det et arbeid med å revidere retningslinjene for helsekravene til 
synsfelt, herunder om bruken av kjørevurdering som testmetode i synsfeltsaker skal utvides. 
 
Som pekt på over vil økt bruk av kjørevurdering innebære både praktiske, kapasitetsmessige 
og økonomiske utfordringer. Dette vil vurderes nærmere av Statens vegvesen i samarbeid 
med Helsedirektoratet i det videre arbeidet med å vurdere utvidet bruk av kjørevurdering som 
testmetode i synsfeltsaker. 
 
4. Stortinget ber regjeringen innen seks måneder gjennomføre nødvendige endringer i 
førerkortforskriften, slik at synsfelttest ikke alene avgjør om en person får eller 
beholder førerrett. 
 
Kjørevurdering brukes ikke som vurderingsmetode i alle synsfeltsaker. En kjørevurdering kan 
gjennomføres i de tilfellene der hvor legen etter gjennomførte medisinske tester er i tvil om 
helsekravene til synsfelt er oppfylt, eller i tilfeller hvor det er konstatert at helsekravene ikke 
er oppfylt, men det skal vurderes unntak etter førerkortforskriften vedlegg 1 § 11.  
 
Som nevnt over samarbeider Statens vegvesen med Helsedirektoratet med å revidere 
retningslinjene for helsekravene til synsfelt, herunder om bruken av kjørevurdering som 
testmetode i synsfeltsaker skal utvides. Per nå vurderer etatene at det ikke er nødvendig 
med endringer i førerkortforskriften, men at det vil være tilstrekkelig med endringer i 
førerkortveilederen. Arbeidet har høy prioritet, men det er for tidlig å si hvor tidlig eventuelle 
endringer vil kunne være på plass. Som vist i svar til forslag 1, vil det bli sendt ut et 
høringsnotat før sommeren, og resultatet av høringen vil ligge til grunn for vurderinger av 
hvilke endringer som er nødvendig og tilstrekkelig. 
 
Med hilsen 

 
Jon-Ivar Nygård 
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