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Innstilling fra helse- og omsorgskomiteen om
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Til Stortinget

Bakgrunn

I dokumentet fremmes falgende forslag:

«1. Stortinget ber regjeringen legge til rette for en mer
helhetlig og strukturert satsing pa informasjon,
forebygging og tidlig oppdagelse av hudkreft.

2. Stortinget ber regjeringen innfere ytterligere regu-
lering av solarium for & begrense forekomst av fo-
flekkreft, herunder utrede et reklameforbud.

3. Stortinget ber regjeringen sgrge for tilstrekkelig ka-
pasitet innen patologifeltet for & vere rustet til den
varslede gkningen av bade foflekkreft og annen
kreft i &rene som kommer.»

Komiteens merknader

Komiteen, medlemmene fra Arbeider-
partiet, Elise Bjernebekk-Waagen, Tore
Hagebakken, Ingvild Kjerkol, Tuva Moflag
og Tellef Inge Mgrland, fra Heyre, Torill
Eidsheim, Astrid Neklebye Heiberg, Erlend
Larsen og Sveinung Stensland, fra Frem-
skrittspartiet, Ashild Bruun-Gundersen og

Sylvi Listhaug, fra Senterpartiet, Kjersti
Toppe, fra Sosialistisk Venstreparti,
Sheida Sangtarash, fra Venstre, Carl-Erik
Grimstad, og fra Kristelig Folkeparti,
lederen Olaug V. Bollestad, deler bekymringene
om utviklingen av foflekkreft i Norge. Foflekkreft er den
kreftformen som gker mest i Norge, og vi har den
heyeste dodeligheten av faflekkreft i Europa.

Norge er blant de landene i verden hvor relativt sett
flestinnbyggere far foflekkreft. Dette er en utviklingk o -
miteen ensker a snu. Det er fullt mulig & redusere an-
tall krefttilfeller gjennom god informasjon, styrket
kunnskap om faresignalene for hudkreft og andre tiltak.

Komiteen viser til at Helse- og omsorgsdeparte-
mentet ved statsrdd Ase Michaelsen har varslet at en
egen strategi for forebygging av hudkreft skal ferdigstil-
les i lopet av 2018. Det er foreslatt at denne strategien
skal fa fire malomrader for forebygging av hudkreft:

1. Forebygging av hudkreft gjennom statlig, fylkes-
kommunal og kommunal forvaltning.

2. Q@ktkunnskap ogbevissthet om forebygging av hud-
kreft i befolkningen.

3. Revurdering av reguleringsregimet for solarier.
Malrettet og tidligere oppdagelse av hudkreft.

Komiteens flertall, medlemmene fra Ar-
beiderpartiet, Senterpartiet, Sosialistisk
Venstreparti og Kristelig Folkeparti, viser til
at statens tilsyn med solstudioer hgsten 2017 viste at
nesten halvparten ikke hadde god nok alderskontroll,
rundt halvparten oppfylte ikke kunnskapsprgven og
nesten like mange hadde ikke hengt opp obligatorisk ad-
varselsplakat. Flertallet viser ogsd til en ungdoms-
undersogkelse gjennomfert for Kreftforeningen i 2016,
som viste at nesten dtte av ti var under 18 ar forste gang



de brukte solarium. Nesten alle var kunder i et ubetjent
solstudio. Flertallet mener at dette indikerer at
dagens regulering av solarier ikke blir fulgt godt nok opp.

Et annet flertall, medlemmene fra Ar-
beiderpartiet Hoyre, Fremskrittspartiet,
Senterpartiet, Venstre og Kristelig Folke-
parti, viser til at forstdelsen av hvem som er bergrt av
kompetansekrav og krav om bestatt solariepreve, blir
oppfattet forskjellig ute i fylkene. Det ber her presiseres
at kravet ikke bergrer samtlige ansatte i virksomheten.
Dette flertallet berregjeringen sgrge for atregelverk
rundt kompetansekrav blir handtert likt i alle fylker.

Komiteens flertall, medlemmene fra Ar-
beiderpartiet, Senterpartiet, Sosialistisk
Venstreparti og Kristelig Folkeparti, viser til
representantforslaget og fremmer folgende forslag
knyttet til det videre arbeidet med hudkreftstrategien:

«Stortinget ber regjeringen legge til rette for en mer
helhetlig og strukturert satsing pa informasjon, fore-
bygging og tidlig oppdagelse av hudkreft.»

Komiteens medlemmer fra Arbeider-
partiet, Senterpartiet og Sosialistisk Ven-
streparti fremmer i tillegg folgende forslag:

«Stortinget ber regjeringen serge for tilstrekkelig
kapasitet innen patologifeltet for & vere rustet til den
varslede gkningen av bade foflekkreft og annen kreft i
arene som kommer.»

Komiteens medlemmer fra Arbeider-
partiet fremmer ogsd felgende forslag:

«Stortinget ber regjeringen innfore ytterligere regu-
lering av solarier for & begrense forekomst av faflekk-
kreft, herunder utrede et reklameforbud.»

Komiteens medlemmer fra Senterparti-
et og Kristelig Folkeparti fremmer folgende for-
slag:

«Stortinget ber regjeringen revurdere regulerings- og
handhevingsregimet for solarier for & begrense fore-
komst av faflekkreft, herunder utrede et reklameforbud.»

Komiteens flertall, medlemmene fra Ar-
beiderpartiet, Hgyre, Fremskrittspartiet,
Venstre og Kristelig Folkeparti, er opptatt av
at det satses pa informasjon om, forebygging og tidlig
oppdagelse av hudkreft. Flertallet visertilat Norge er
blant de land i verden som har hgyest forekomst og de-
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delighet av hudkreft. De fleste tilfeller av hudkreft er
mulig & forebygge, og flertallet mener det er viktig &
intensivere innsatsen for & forebygge hudkreft.

Komiteens medlemmer fra Arbeider-
partiet og Kristelig Folkeparti mener det er
fornuftig & vurdere informasjonskampanjer om faren
ved solariumbruk og annen soling, samt at forbud mot
reklame for solarier bgr vurderes. Erfaringer med et lig-
nende virkemiddelapparat, som man f.eks. bruker pa
tobakks- og alkoholomrédet, vil kunne ha god overfo-
ringsverdi til solariumsomradet. Disse medlem-
mer mener det ogsa er fornuftig a vurdere en utredning
av et reklameforbud.

Forslag fra mindretall

Forslag fra Arbeiderpartiet, Senterpartiet og Sosialis-
tisk Venstreparti:
Forslag 1

Stortinget ber regjeringen sorge for tilstrekkelig ka-
pasitet innen patologifeltet for & vaere rustet til den vars-
lede gkningen av bade foflekkreft og annen kreft i drene
som kommer.

Forslag fra Arbeiderpartiet:
Forslag 2

Stortinget ber regjeringen innfore ytterligere regu-
lering av solarier for & begrense forekomst av foflekkretft,
herunder utrede et reklameforbud.

Forslag fra Senterpartiet og Kristelig Folkeparti:
Forslag 3

Stortinget ber regjeringen revurdere regulerings- og
handhevingsregimet for solarier for a4 begrense fore-
komst av foflekkreft, herunder utrede et reklameforbud.

Komiteens tilrading

Komiteens tilrading fremmes av Arbeiderpartiet,
Senterpartiet, Sosialistisk Venstreparti og Kristelig Fol-
keparti.

Komiteen har for gvrig ingen merknader, viser
til representantforslaget og rader Stortinget til 4 gjore
folgende

vedtak:
Stortinget ber regjeringen legge til rette for en mer

helhetlig og strukturert satsing pa informasjon, forebyg-
ging og tidlig oppdagelse av hudkreft.

Oslo, i helse- og omsorgskomiteen, den 6. november 2018

Olaug Bollestad

leder

Erlend Larsen
ordferer
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VEDLEGG

Brev fra Helse- og omsorgsdepartementet v/statsrad Ase Michaelsen til helse- og omsorgskomiteen,
datert 18.juni 2018

Dokument 8:230 S (2017-2018) - Representantforslag
om tiltak for a redusere forekomst og dedelighet av fo-
flekkreft

Det vises til oversendelse fra helse- og omsorgsko-
miteen 31.mai 2018, vedrerende Dokument 8: 230 S
(2017-2018) fra stortingsrepresentantene Ingvild Kjer-
kol, Elise Bjgrnebakken-Waagen, Tore Hagebakken, Tel-
lef-Inge Morland og Tuva Moflag om tiltak for a reduse-
re forekomst og dadelighet av foflekkreft.

Komiteen ber om statsradens uttalelse til folgende
representantforslag:

1.Stortinget ber regjeringen legge til rette for en mer hel-
hetlig og strukturert satsing pa informasjon, fore-
bygging og tidlig oppdagelse av hudkreft.

2.Stortinget ber regjeringen innfere ytterligere regule-
ring av solarium for & begrense forekomst av foflek-
kreft, herunder utrede et reklameforbud.

3.Stortinget ber regjeringen sorge for tilstrekkelig kapa-
sitet innen patologifeltet for & vere rustet til den
varslede gkningen av bade foflekkreft og annen
kreft i drene som kommer.

Det er bekymringsfullt at Norge er blant landene pa
topp i verden ndr det gjelder foflekkreft. Faflekkreft er
den kreftformen som gker mest i Norge, og vi har den
hoyeste dedelighet av foflekkreft i Europa. Vi vet ikke
helt sikkert hvorfor akkurat Norge er pa topp i Europa,
men vi vet at nordmenn generelt har usunne solingsva-
ner. Vi har generelt en lys hudtype, vi brasoler oss og rei-
ser mye til Syden.

Jeg mener det forst og fremst er viktig at folk far vite
hvorfor soling og solarier er farlig, og hva de selv kan gje-
re for & beskytte seg. Vi blir eksponert for sol nar vi er
utenders, og det & vere utenders er positivt for a fa frisk
luft og fysisk aktivitet samtidig som sol ogsa er en viktig
D-vitaminkilde. Det er viktig at folk far god informasjon
om risikofaktorer ved soling og beskytter seg mot ska-
delige effekter av soling.

Reguleringen av solarier har de siste drene blitt
strammet inn betydelig. Seerlig innfering av 18-ars gren-
se er viktig og den ma etterleves. Jeg mener derfor vi ma
vurdere ngye om det er ngdvendig 4 innfore strengere
reguleringer, inkludert reklameforbud, mot solarier.

Som representantene viser til, og som det gar frem
av Prop. 1 S (2016-2017), skal det utvikles en nasjonal
strategi for 4 redusere forekomst og dedelighet av hud-
kreft i Norge.

Utkast til strategi for forebygging av hudkreft 2019-
2023 skal ferdigstilles i lopet av 2018. Statens stralevern

leder dette arbeidet og samarbeider med blant andre
Helsedirektoratet, Folkehelseinstituttet og Kreftregiste-
ret. I tillegg har de knyttet til seg en bredt ssmmensatt
referansegruppe med akterer fra bergrte fagetater og fri-
villige organisasjoner.

De fire malomradene i strategien for forebygging av
hudkreft er foreslatt a vere 1) forebygging av hudkreft
gjennom statlig, fylkeskommunal og kommunal for-
valtning, 2) gkt kunnskap og bevissthet om forebygging
av hudkreft i befolkningen, 3) revurdere reguleringsre-
gimet for solarier og 4) malrettet og tidligere oppdagelse
av hudkreft.

Nar strategiutkastet foreligger vil jeg vurdere hvor-
dan den skal felges opp.

Det er nylig lagt fram en ny nasjonale kreftstrategi
(2018-2022) Leve med kreft, der det er et mal at tilbudet
til kreftpasienter skal organiseres som helhetlige og
godt koordinerte pasientforlgp uten ungdige forsinkel-
ser. For 4 fa til dette ma sykehusene blant annet legge til
rette for effektiv utredning og arbeide systematisk for &
eliminere flaskehalser. En slik flaskehals kan vere un-
dersokelser av celle- og vevsprever i patologiske labora-
torier. A sikre tilgang pé legespesialister innenfor rele-
vant fagomrader, herunder patologi, er et delmal i kreft-
strategien.
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