
Innst. O. nr. 16
(2005-2006)

Innstilling til Odelstinget 
fra helse- og omsorgskomiteen

Ot.prp. nr. 30 (2005-2006)

Innstilling fra helse- og omsorgskomiteen om lov
om endringer i folketrygdloven og spesialisthelse-
tjenesteloven (samleproposisjon høsten 2005)

Til Odelstinget

1. INNLEDNING
Helse- og omsorgsdepartementet legger i propo-

sisjonen fram forslag til endringer i folketrygdloven
og spesialisthelsetjenesteloven.

Endringene i folketrygdloven gjelder:

– adgang for jordmødre til å rekvirere laboratorie-
undersøkelser for trygdens regning i forbindelse
med kontrollundersøkelser under svangerskap

– opphevelse av bestemmelse om folketrygdens
dekning av utgifter til opphold ved opptrenings-
institusjoner og helsesportssentre m.m.

– tilpasning av pasienters betaling for opphold i
opptreningsinstitusjoner mv. til ordningen med
egenandelstak 2 

Endringen i spesialisthelsetjenesteloven gjelder
innføring av hjemmel for pasienters betaling for opp-
hold i opptreningsinstitusjoner mv., herunder fritak
for betaling for enkelte pasientgrupper

2. ADGANG FOR JORDMØDRE TIL Å 
REKVIRERE LABORATORIE-
UNDERSØKELSER

2.1 Sammendrag
Kommunene har etter kommunehelsetjeneste-

loven § 1-3 andre ledd nr. 5 plikt til å sørge for jord-
mortjenester, herunder svangerskapsomsorg. Fra

1. mai 2004 kan kommunene i tillegg til tilbudet ved
kommunale helsestasjoner også dekke behovet for
svangerskapsomsorg ved å inngå avtale om driftstil-
skudd med jordmor i privat praksis. 

Etter folketrygdloven § 5-5 andre ledd er det et
vilkår for rett til stønad for prøver og undersøkelser
ved private medisinske laboratorier at det foreligger
rekvisisjon fra lege eller tannlege. Tilsvarende av-
grensning praktiseres ved offentlige laboratorier som
vilkår for finansiering gjennom takstsystemet for of-
fentlige poliklinikker. Departementet foreslår at fol-
ketrygdloven § 5-5 andre ledd endres slik at jordmø-
dre også gis rett til å rekvirere laboratorieundersøkel-
ser for trygdens regning i forbindelse med svanger-
skapskontroller.

Departementet foreslår at lovendringen trer i
kraft 1. januar 2006. Etter departementets vurdering
vil forslaget ikke ha administrative eller økonomiske
konsekvenser av betydning.

2.2 Komiteens merknader
K o m i t e e n ,  m e d l e m m e n e  f r a  A r b e i -

d e r p a r t i e t ,  J o r o d d  A s p h j e l l ,  J a n  B ø h -
l e r ,  S o n j a  M a n d t - B a r t h o l s e n ,  G u n n  O l -
s e n  o g  D a g  O l e  T e i g e n ,  f r a  F r e m -
s k r i t t s p a r t i e t ,  J a n - H e n r i k  F r e d r i k s e n ,
V i g d i s  G i l t u n  o g  l e d e r e n  H a r a l d  T .
N e s v i k ,  f r a  H ø y r e ,  I n g e  L ø n n i n g  o g
S o n j a  I r e n e  S j ø l i ,  f r a  S o s i a l i s t i s k  V e n -
s t r e p a r t i ,  I n g a  M a r t e  T h o r k i l d s e n ,  f r a
K r i s t e l i g  F o l k e p a r t i ,  L a i l a  D å v ø y ,  f r a
S e n t e r p a r t i e t ,  R u n e  J .  S k j æ l a a e n ,  o g
f r a  V e n s t r e ,  G u n v a l d  L u d v i g s e n , har mer-
ket seg at forslaget til lovendring som fremmes i den-
ne proposisjonen, er en oppfølging av tidligere ved-
tak. K o m i t e e n  støtter at jordmødre får adgang til å
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rekvirere laboratorieundersøkelser for trygdens reg-
ning. 

3. OPPHEVELSE AV BESTEMMELSE OM 
OPPTRENINGSINSTITUSJONER OG 
HELSESPORTSSENTRE M.M.

3.1 Sammendrag
Med hjemmel i folketrygdloven § 5-20 dekker

folketrygden utgifter til opphold i opptreningsinstitu-
sjoner og helsesportssentre m.m. som ikke inngår i
plan utarbeidet av regionalt helseforetak. Adgang til
å kreve egenbetaling for opphold i opptreningsinsti-
tusjoner følger av forskrift 26. februar 2003 nr. 277,
som er gitt med hjemmel i folketrygdloven § 5-20.

På grunn av vedtatt ny organisering og finansier-
ing av opptreningsinstitusjoner og helsesportssentre
m.m. vil trygden etter 1. januar 2006 ikke lenger dek-
ke utgifter til opphold i opptreningsinstitusjoner og
helsesportssentre m.m., jf. overføring av bestiller- og
finansieringsansvar til regionale helseforetak fra
1. januar 2006..

Departementet foreslår på denne bakgrunn at fol-
ketrygdloven § 5-20 oppheves.

I forbindelse med at de regionale helseforetakene
overtar bestiller- og finansieringsansvaret for opptre-
ningsinstitusjoner mv., er det i St.prp. nr. 1 (2005-
2006) foreslått overført 4,7 mill. kroner fra kap. 2600
Trygdeetaten til kap. 732 Regionale helseforetak til
dekning av administrasjonskostnader. Når det gjelder
økonomiske konsekvenser for øvrig, vises det til om-
tale under kap. 732 post 70 og kap. 2711 post 78 i
St.prp. nr. 1 (2005-2006).

3.2 Komiteens merknader
K o m i t e e n  har merket seg at man her følger

opp endringer som har skjedd knyttet opp til stats-
budsjettet for 2006, og er enig i dette.

4. INNFØRING AV HJEMMEL I 
SPESIALISTHELSETJENESTELOVEN 
FOR PASIENTBETALING I 
OPPTRENINGSINSTITUSJONER MV.

4.1 Sammendrag
Departementets hjemmel til å fastsette egenandel

for opphold i opptreningsinstitusjoner, helsesports-
sentre m.m. framgår av folketrygdloven § 5-20 andre
ledd. Pasienter som får opphold i opptreningsinstitu-
sjoner, betaler i dag en egenandel på 120 kroner per

døgn som inngår i ordningen med egenandelstak 2.
Det kreves ikke egenandel for opphold ved helse-
sportssentre m.m. 

Spesialisthelsetjenesteloven § 5-5 gir departe-
mentet hjemmel til å fastsette forskrift om pasienters
betaling for diverse helsetjenester, men det er ikke
adgang til å kreve egenandel av pasienter i opptre-
ningsinstitusjoner mv. etter denne bestemmelsen. 

Folketrygdloven § 5-20 foreslås opphevet fra
1. januar 2006, jf. pkt 3 ovenfor. Ved overføring av
finansieringsansvaret for opptreningsinstitusjoner,
helsesportssentre m.m. til de regionale helseforetake-
ne, må derfor hjemmelen for departementets fastset-
ting av egenbetaling i institusjonene overføres til spe-
sialisthelsetjenesteloven. Departementet foreslår at
det tilføyes et nytt punkt 5 til spesialisthelsetjeneste-
loven § 5-5 som gir departementet hjemmel til å fast-
sette forskrift om pasienters betaling for opphold i
opptreningsinstitusjoner og andre private rehabilite-
ringsinstitusjoner som har avtale med regionalt hel-
seforetak, herunder fritak for betaling for enkelte pa-
sientgrupper. Departementet tar ikke sikte på endrin-
ger med hensyn til egenbetaling ved eksisterende in-
stitusjoner i forbindelse med omhjemlingen. Det for-
utsettes at nye private rehabiliteringsinstitusjoner
som de regionale helseforetakene inngår avtale med,
gis anledning til å innkreve egenandel på linje med
opptreningsinstitusjonene. Det foreslås at folke-
trygdloven § 5-3 andre ledd om egenandelstak 2 en-
dres i tråd med forslaget til punkt 5 i spesialisthelse-
tjenesteloven § 5-5, slik at også egenandeler ved an-
dre private rehabiliteringsinstitusjoner enn opptre-
ningsinstitusjoner omfattes av skjermingsordningen.

Departementet foreslår at endringene trer i kraft
1. januar 2006. Etter departementets vurdering vil
forslaget ikke ha økonomiske eller administrative
konsekvenser av betydning.

4.2 Komiteens merknader
K o m i t e e n  har merket seg de forslag til lovend-

ringer som Regjeringen fremmer knyttet til at finan-
sieringsansvaret for opptreningsinstitusjoner, helse-
sportssentra med mer, nå foreslås overført til de regi-
onale helseforetakene. K o m i t e e n  støtter dette,
men vil samtidig vise til de merknader som frem-
kommer på dette området i komiteens innstilling til
statsbudsjettet for 2006, jf. Budsjett-innst. S. nr. 11
(2005-2006). Det er etter k o m i t e e n s  mening vik-
tig å sikre at både dagens og fremtidens totale behov
for opptrening og rehabilitering blir dekket på en til-
fredsstillende måte.
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5. KOMITEENS TILRÅDING
Komiteens tilråding er enstemmig.

K o m i t e e n  viser til proposisjonen og merkna-
dene og rår Odelstinget til å gjøre slikt

v e d t a k  t i l  l o v

om endringer i folketrygdloven og 
spesialisthelsetjenesteloven

I
I lov 28. februar 1997 nr. 19 om folketrygd gjøres

følgende endringer:
Under kapittel 5 Stønad ved helsetjenester opp-

heves følgende strekpunkt:
– dekning av driftsutgifter ved opptreningsinstitu-

sjoner og helsesportssentra m.m. står i § 5-20

§ 5-3 andre ledd bokstav c skal lyde:
c) opphold ved opptreningsinstitusjoner og andre

private rehabiliteringsinstitusjoner som har
driftsavtale med regionalt helseforetak

§ 5-5 andre ledd første punktum skal lyde:
Det er et vilkår for rett til stønad for prøver og un-

dersøkelser ved private medisinske laboratorier at det
foreligger rekvisisjon fra lege, tannlege eller jord-
mor.

§ 5-20 oppheves.

II
I lov 2. juli 1999 nr. 61 om spesialisthelsetjenes-

ten m.m. gjøres følgende endringer:

§ 5-5 nr. 4 og nytt nr. 5 skal lyde:
4. pasienters  betaling for reise til undersøkelse og

behandling, herunder fritak for betaling for en-
kelte pasientgrupper ,

5. pasienters betaling for opphold i opptreningsin-
stitusjoner og andre private rehabiliteringsinsti-
tusjoner som har driftsavtale med regionalt hel-
seforetak, herunder om fritak for betaling for en-
kelte pasientgrupper.

III
Loven trer i kraft 1. januar 2006.

Oslo, i helse- og omsorgskomiteen, den 8. desember 2005

Harald T. Nesvik Jan-Henrik Fredriksen
leder ordfører
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