
Grunnlovsforslag 30
(2023–2024)

Grunnlovsforslag fra Frode Jacobsen, Kari Henriksen, Kirsti Leirtrø, 
Anette Trettebergstuen, Ingvild Kjerkol og Kamzy Gunaratnam

Dokument 12:30 (2023–2024)
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§ 103 (om rett til selvbestemt abort)

Til Stortinget

Bakgrunn
Forslagsstillerne mener enhver kvinne må ha rett til

å bestemme over egen kropp og å ha muligheten til å ta
selvstendige valg knyttet til eget liv, helse og framtid. Å
bære fram et barn må være et reelt valg som må ligge hos
den som er gravid.

Dagens lovgivning veier den enkeltes bestemmel-
sesrett opp mot det ufødte barns rett til liv. Forslagsstil-
lerne mener disse avveiningene fortsatt må reguleres i
alminnelig lovgivning såfremt alminnelig lovgivning
ikke medfører at den reelle muligheten til selvbestemt
abort blir svekket.

Retten til selvbestemt abort er under press i store
deler av verden. For å hindre at et knapt flertall i Stortin-
get kan reversere en gjennomarbeidet og godt forankret
lov om kvinners selvbestemmelse over egen reproduk-

tivitet, vil forslagsstillerne grunnlovfeste kvinners rett til
selvbestemt abort.

Forslag
På denne bakgrunn fremmes følgende

f o r s l a g :

Ny § 103 skal lyde:
Enhver har rett til selvbestemt abort og rett til å

praktisere familieplanlegging.
En begrensning i denne retten må ha grunnlag i lov,

være nødvendig for å ivareta et legitimt formål og kan
ikke hindre en reell og forsvarlig mulighet for selvbe-
stemt abort.

Statens myndigheter skal sikre retten til selvbe-
stemt abort gjennom lik tilgang på informasjon og for-
svarlige helsetjenester.

–
Alle har rett til sjølvbestemd abort og rett til å prak-

tisere familieplanlegging.
Grenser for denne retten må ha grunnlag i lov, vere

naudsynte av omsyn til eit legitimt føremål og kan ikkje
hindre eit reelt og forsvarleg høve til sjølvbestemd abort.

Dei statlege styresmaktene skal tryggje retten til
sjølvbestemd abort gjennom lik tilgang på informasjon
og forsvarlege helsetenester.
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