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Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 983 887 406 

Spørsmål nr. 2282 til skriftlig besvarelse – antall pasienter som fikk 
behandling hos en Fritt behandlingsvalg-aktør 

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 12.06.2024 med følgende spørsmål nr 2282 fra 

stortingsrepresentant Tone Wilhelmsen Trøen til skriftlig besvarelse: 

 

Hvor mange pasienter fikk behandling hos en Fritt behandlingsvalg-aktør, per 1. august 

2023, 1. desember 2023 og 31. januar 2024? Ønsker svar oppgitt i tabell pr aktør sortert pr 

RHF og HF. 

 

Svar: 

For å besvare representantens spørsmål har jeg innhentet opplysninger fra 

Helsedirektoratet. 

 

Det er etterspurt data for antall pasienter hos Fritt behandlingsvalg-aktører på utvalgte datoer 

i 2023 og 2024. Det er fremskaffet aktivitetstall for aktører innen godkjenningsordningen i 

Fritt behandlingsvalg (FBV) for datoer i 2023, men ikke i 2024 siden FBV-takstene som 

brukes for identifikasjon ikke var gyldig i 2024 – etter avvikling av ordningen. Tallene baserer 

seg på innsendte regninger for gjennomført behandlingsaktivitet hos leverandører i 

godkjenningsordningen i FBV. 

 

Tabell 1 viser samlet oversikt for hele landet for de to angitte datoene i 2023. Tabell 2 viser 

antall pasienter til behandling per leverandør for de angitte datoene, samt opplysninger om i 

hvilket opptaksområde (helseforetak og helseregion) virksomheten er lokalisert. Det tas 

høyde for at det kan være forskjell mellom regningsdato og behandlingsdato, men det er ikke 

mulig å identifisere dette i datagrunnlaget. I tilfeller der det er færre enn fem pasienter 

innlagt, markeres dette med «*» av hensyn til personvern og anonymitet. 
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Side 2 
 

Tabell 1 Antall pasienter til behandling hos aktører i godkjenningsordningen fordelt på ulike 

fagområder, hele landet samlet. 

Dato  TSB Psykisk helsevern Habilitering Rehabilitering 

1.8.2023 77 10 0 0 

1.12.2023 35 13 0 0 

     

 

Det var til sammen 10 pasienter til behandling hos en FBV-aktør innen fagområdet 

habilitering i perioden august – desember, men ikke på oppgitte datoer (1. august og 1. 

desember). Det var ingen behandlingsaktivitet innen rehabilitering i perioden fra 1. august og 

ut året hos aktører innen FBV-ordningen.  

 

Tabell 2 Antall pasienter til behandling innen tverrfaglig spesialisert rusbehandling, fordelt på 

dato, behandlende virksomhet, og i hvilket opptaksområde (helseforetak og helseregion) 

virksomheten er lokalisert. 

Regionalt 
helseforetak Helseforetak Behandlingssted Dato 

Tjeneste
-område 

Antall 
pasienter 

Helse Vest RHF 
Helse Nord-
Trøndelag HF ALLOS STIFTELSEN 1.8.2023 V * 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Innlandet HF 

STIFTELSEN 
FREDHEIM 

1.8.2023 
R * 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Innlandet HF Stiftelsen Fekjær 

1.8.2023 
V 7 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Telemark HF 

Vitalis Helse 
Kragerø As 

1.8.2023 
V * 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset i 
Vestfold HF OMEGASTIFTELSEN 

1.8.2023 
R * 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Innlandet HF 

STIFTELSEN 
VALDRESKLINIKKEN 

1.8.2023 
R 5 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Telemark HF 

Vitalis Helse 
Kragerø As 

1.8.2023 
R 25 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Telemark HF 

Mestringshusene 
Bolkesjø As 

1.8.2023 
R 13 

Helse Sør-Øst RHF Helse Fonna HF 
Mestringshusene 
Tysnes As 

1.8.2023 
R 18 

Helse Vest RHF 
Helse Nord-
Trøndelag HF ALLOS STIFTELSEN 

1.8.2023 
R 9 

Helse Sør-Øst RHF 
Sørlandet 
Sykehus HF 

Blå Kors Klinikk 
Loland As 

1.8.2023 
R * 

       

RHF HF Institusjon DATO 
Tjeneste
-område 

Antall 
pasienter 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Innlandet HF 

STIFTELSEN 
FREDHEIM 1.12.2023 R * 

Helse Sør-Øst RHF Helse Fonna HF 
Mestringshusene 
Tysnes As 

1.12.2023 
R 12 
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Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset i 
Vestfold HF OMEGASTIFTELSEN 

1.12.2023 
R * 

Helse Vest RHF 
Helse Nord-
Trøndelag HF ALLOS STIFTELSEN 

1.12.2023 
V * 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Innlandet HF Stiftelsen Fekjær 

1.12.2023 
V * 

Helse Sør-Øst RHF Vestre Viken HF Modum Bad 1.12.2023 V 8 

Helse Vest RHF 
Helse Nord-
Trøndelag HF ALLOS STIFTELSEN 

1.12.2023 
R 6 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Telemark HF 

Mestringshusene 
Bolkesjø As 

1.12.2023 
R 12 

Helse Sør-Øst RHF 
Sykehuset 
Innlandet HF 

STIFTELSEN 
VALDRESKLINIKKEN 

1.12.2023 
R * 

 

*: Under 5 pasienter 

R: Rusbehandling 

V: Psykisk helsevern 

 

Med hilsen 

 
Jan Christan Vestre 

 

 

 


